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Tanečná škola Univerzity dance Center v spolupráci s
Mestom Rajec organizuje

 
Kurz spoločenských tancov

začíname 16.1.2023
18.00 hod. začiatočníci / 19.10 hod. pokročilí
v Kultúrnom dome v Rajci

Cena kurzu: 48 € / osoba
Jedna tanečná lekcia trvá 60 minút. Kurz trvá 8 týždňov.
 
Ak sa chcete kurzu zúčastniť je potrebné najprv vyplniť online prihlášku a odoslať ju. Prihlášku nájdete po
kliknutí na tento odkaz: on-line prihláška

Tešíme sa na Vás!

Kurz spoločenských tancov pre začiatočníkov vás prevedie cez základné kroky troch štandardných a troch latinsko-
amerických tancov. Naučíte sa tance viedenský valčík, tango, polka a cha-cha, salsa a jive. V tancoch si prejdete správne držanie
tela a postavenie v páre, základné figúry, techniku pohybu a rytmus obľúbených párových tancov.

Spoločenské tance pre pokračujúci – kurz nadväzuje na úvodný kurz pre začiatočníkov a pokračuje sa vo výuke ďalších figúr,
variácií a techník v jednotlivých tancoch zo začiatočníckeho kurzu. Tak sa tanečníkom rozširuje tanečných repertoár a tanečné
zostavy v jednotlivých tancoch. Po absolvovaní pokračujúceho kurzu spoločenských tancov, budete mať prejdený celý repertoár
spoločenských tancov a vaša výbava krokov a figúr vám umožní poriadne sa zabaviť na parkete bez toho, aby vás hocičo
zaskočilo.

Harmonogram kurzu:
- prvá hodina –  viedenský valčík
- druhá hodina – chacha
- tretia hodina – polka
- štvrtá hodina – opakovanie
- piata hodina – salsa
- šiesta hodina – tango
- siedma hodina – jive
- ôsma hodina – opakovanie
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScbJ5Hah8nvpvTXzG4bF14jw3aDV6wmgCupgW3yHa8mPx41iQ/viewform
http://rajec.info/files/85292-Plagat-Kurz-spolocenskych-tancov-PDF-.pdf

