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Usmernenie Okresného tradu Zilina vo veci postupu pri priprave a vykonani celoplosného testovania obyvatel'stva
na uzemi SR na pritomnost ochorenia COVID-19 v zmysle uznesenia vlady SR ¢. 665/2020Z.Z. a v zmysle uznesenia
Bezpecnostnej rady Zilinského kraja ¢. 29/2020 - akcia ,,Spolo¢na zodpovednost" - zaslanie aktualizécie.

Touto cestou Vam zasielame nasledovné usmernenie k akcii ,Spolo¢né zodpovednost"

v nasledujucom znent:

Toto usmernenie sa vydava za Ucelom zvladnutia pripravy a nasledného vykonania celoplosného testovania obyvatelstva na
Gzemi SR na pritomnost ochorenia COVID-19.

Testovanie sa uskutoc¢ni od 31.10.2020 do 01.11.2020, druhé pretestovanie je planované od 07.11.2020 do 08.11.2020 v ¢ase od
07:00 do 13:00 hod. a od 14:00 hod. do 22.00 hod. (prvy odber bude o0 07:00 hod. a posledny odber bude 0 21:30 hod.).

Odporuca sa absolvovat obe testovania, t.j aby kazdy obcan absolvoval testovanie dvakrat.
Ml

Samotné testovanie bude prebiehat tak, Ze osoba sa dostavi na miesto testovania, kde sa spracujui administrativne zaleZitosti.
Prejde na odberné miesto, kde mu zdravotnici urobia vyter z nosohltana. Po odobrati vzorky osoba prejde do vyhradeného,
vydezinfikovaného priestoru, kde pocka na vysledok, ktory bude k dispozicii cca o 15 az 30 minut.



Priebeh testovania:

Po vstupe do odberného miesta si ob¢an vy dezinfikuj e ruky. Dezinfekcia bude na vyhradenom mieste. Nasledne vykona
jednoduché administrativne Gkony, preukazanie sa obcianskym preukazov, kartickou poistenca. Administrativny pracovnik vypise
formular potrebny na registraciu. Po registracii, bude osobe pridelené identifikacné Cislo a vreckovka. Osoba pristipi k

odpadovému kosu, vyfukne si nos, odkasle a zahodi vreckovku.
Odber: Zdravotnikovi osoba odovzda pridelené identifikacné Cislo. Ten nasledne odoberie jemnou tycinkou vzorku z nosa.
Cakanie na vysledky vo vyhradenom vydezinfikovanom priestore.

Odovzdanie vysledkov: Zdravotnik privola testovanu osobu, podla prideleného identifikacného Cisla k pracovisku. Osoba predlozi
zdravotnikovi obciansky preukaz. Zdravotnik vypiSe certifikat, kde vyznaci vysledok testu. Zdravotnik vysledok testovania odovzda
v zalepenej obdlke, s instrukciami v pripade negativneho aj pozitivneho vysledku.

Osoba odchadza z odberného miesta, v pripade pozitivneho vysledku, do 10 - diiovej karantény.

Maloleti pridu spolu so svojimi rodi¢mi, ktori zaroven za nich preberu aj vysledok testovania. Je potrebné, aby mal so sebou
karticku poistenca.

Na odber budu ludia prichadzat podla abecedy, pripadne podla ulic, podla ur¢eného ¢asového harmonogramu na zaklade uréenia
starostu/primatora tak, aby naraz na jednom mieste nebolo prili§ vela ludi. Predpokladé sa, Ze na vysledok by nemalo naraz Cakat

viac ako 15 ludi a medzi nimi budu zabezpecené rozstupy.

Cely priebeh testovania bude prebiehat tak, aby sa otestovani nestretli s osobami, ktoré eSte neboli testované. Kde to podmienky
dovolia, bude sa testovat v exteriéri. Postup 0séb na odbernom mieste bude jednosmerny.

Testovania by sa mali zUcastnit obyvatelia SR vo veku od )0 do 65 rokov veku. NeodporUca sa, aby sa testovania zucastnili osoby
starSie ako 65 rokov, ak sa pohybuju iba v domacom prostredi, ¢i ludom so zdravotnymi obmedzeniami - respiracné ochorenie,
autisti, l'udia trpiaci onkologickym ochorenim a pod., ktori sa vyhybaju socialnym kontaktom. Tieto osoby bez certifikatu o
testovani su povinni zotrvat v domacej karanténe.

Odporucame, aby obec/mesto zabezpecovali ndkupy a iné potrebné sluzby pre osoby vo veku 65 rokov a viac, ktori nemaju
nikoho, kto by im tuto sluzbu zabezpecil.

Kvéli testovaniu nie je nutné sa vracat na miesto trvalého pobytu, pretoZe testovanie bude umoznené vsetkym obyvatelom na
najblizSom odberovom mieste. Prosime obyvatelov, aby prioritne vyuzivali odberné miesto zriadené v obci, kde maju trvaly pobyt.

DSS, CSS sa budu testovat samostatne, ¢o zabezpedi Ministerstvo prace socialnych veci a rodiny. Taktiez sa samostatne
pretestuju nemocnice a hospitalizovani pacienti.

Pocas plosného testovania budu aj mobilné odberové timy, ktoré budd zabezpecovat testovanie u ludi s vysokym vekom alebo v

odlahlych oblastiach (koordinuje Operacné stredisko ZZS SR, Trnavska cesta 8/A, Bratislava, Mgr. Margita Vernarcova, ¢.t.: 155).

Cely personal, ktory sa zGcastni na vykonavani celoplosného testovania bude pretestovany pred vykonanym testovanim a taktiez

po vykonanom testovani.

Testovanie prebehne za prisnych hygienickych opatreni. Na poriadok a dodrziavanie pravidiel bude dohliadat pritomny prislusnik

Policajného zboru, mestska, Ci obecné policia, prisludnik ozbrojenych sil.

V.



Obce/mestd musia zabezpecit odberné miesta pre vykon testovania. Odporuca sa pouzit miestnosti na vykon volieb, alebo iné
vhodné miesto. Kazdé odberné miesto odobri so starostom/primatorom prislusnik ozbrojenych zborov. Stcastou miesta musi byt

WC, umyvadlo, stdl a aspon 5 stoliciek.

Obce/mesta, musia .zabezpecit minimalne dvoch administrativnych pracovnikov zo svojich zamestnancov, ktori budd
zabezpecovat administrativu. Pri velkych odberovych miestach odpori¢ame zabezpedit troch administrativnych pracovnikov.

Administrativny pracovnik bude plateny na zaklade dohody (vzor zmluvy prikladéme), ktort snim spiSe prislusny starosta
obce/primator mesta. Odmena administrativneho pracovnika je 100 € v hrubom na den. To znamena, Ze do ruky by mali dostat
sumu ocistent od odvodov. Je potrebné, aby obec nahldsila administrativnych pracovnikov na Sociadlnu poistoviu den vopred, teda
najneskor v piatok pred testovanim a na Zdravotnu poistoviu staci nahlasit po vykonanom testovani.

Ak sa na celoplosné testovanie prihlasia aj dobrovolnici bez nédroku na odmenu, je potrebné, aby im starosta/primator zabezpecil
aspon stravu. TaktieZ je potrebné s tymto dobrovolnikom spisat zmluvu o dobrovolnickej ¢innosti/zmluvu o praci dobrovolnika.

Administrativni pracovnici nepridu do priameho kontaktu s testovanymi osobami. OOPP budu zabezpecené prislusnikmi
ozbrojenych sil.

V pripade, Ze pracovnici obce, sa na testovani nemdzu zic¢astnit z objektivnych dévodov, je mozné administrativneho pracovnika
zabezpecit z dobrovolnikov z obce, s ktorym sa spi$e dohoda o vykonani prace.

Odmena pre zdravotnicky personal bude 7 € na hodinu + 20 € za kazdého pozitivneho za odberné miesto (odmena sa deli medzi

zdravotnikov). Zmluvu so zdravotnikmi uzatvara na odbernom mieste priamo vojsko.
Stravovanie si hradi kazda osoba samostatne, okrem dobrovolnikov bez naroku na odmenu.

Kazdé odberné miesto uvita pomoc od starostov/primatorov so zabezpecenim stravy (dovoz, objednanie, poskytnutie kontaktu na
najblizsiu restauraciu).

Nastup celého personalu na odberné miesto je 0 06:00 hod. v den testovania.

V pripade, ze Ziadnym sp6sobom obec/mesto nedokaze zabezpecit administrativneho pracovnika, je potrebné kontaktovat
veduceho odboru krizového riadenia prislusného okresného tradu.

Obce/mesta zabezpecia prostrednictvom miestneho rozhlasu pravidelné informécie svojim ob¢anom o priebehu testovania
(niekolkokrat denne). Kde to nie je mozné, je nutné tak uskutocnit prostrednictvom internetu, pripadne oznamov vyvesenych na

verejne pristupnych miestach, pripadne dorucenim do schranok.
V.

Likvidacia biologického odpadu sa bude zabezpecovat takym spésobom, Ze prislusnici ozbrojenych sil zabezpecia odvoz
biologického odpadu do najblizSej spalovne, ktord zabezpedi likvidaciu odpadu (na zaklade rozhodnutia ministra zdravotnictva).
Zvoz sa bude robit v pondelok po ukonceni testovania.

Je potrebné, aby obec zabezpecdila priestor, kde bude biologicky odpad do ¢asu odvozu uskladneny. Priestor musi byt zabezpeceny
tak, aby sa tam nedostali deti, ¢i iné nepovolané osoby.

Dezinfekciu priestorov je nutné vykonat na konci kazdého dna testovania. Je potrebné, aby obec zabezpecila dezinfekciu, nakolko
arméada to z kapacitnych dévodov nebude moct zvladnut v celom rozsahu.

Dezinfekciu zabezpeci mesto/obec cestou DHZ, alebo cez komercné firmy pontkajlce dezinfekéné sluzby (napr. ALL BIZ EU, s.r.0.
v Zilina. cata-REAL, s.r.0. na Orave a pod.).

V pripade, Zze obec ma vlastni DHZ, ale nemd dezinfekny prostriedok, obec si kipi dezinfekény prostriedok, pripadne aj



rozprasovac.
Ak obec/mesto nemda DHZ odport¢ame sa dohodnut s DHZ z vedlajsej obce.

Néklady sa budi obciam refundovat po skonceni akcie ,Spolo¢na zodpovednost". Spsob upravi samostatné usmernenie pre obce
a mesta.

Ziadame starostov obci/primatorov miest, aby zabezpetili vdetko ¢o je v ich moZnostiach. A tymto nam pomohli zvladnut naroénd

Ulohu.
VI.

Kazdé odberné miesto bude nalezité zabezpecené vietkymi potrebnymi dezinfek¢nymi prostriedkami, ako aj osobnymi
ochrannymi prostriedkami, ktoré zabezpeci MO SR, ale ka obce maju mdze poskytnut ochranné prostriedky aspor svojim
zamestnancom. Obce/mesta v pripade ak o to poZiada zastupca ozbrojenych sil pondknu moZnosti ubytovania v obci (odporuci
ubytovacie zariadenie v na Uzemfi obce). Stravovanie si zG¢astneni prislusnici ozbrojenych sil SR, prislusnici PZ a zdravotnici

zabezpecia sami.

Pocas vykonavania celoplosného testovania budu na regionalnych velitelstvdch MO SR p6sobit zastupcovia z okresnych Gradov
odborov krizového riadenia.

Na regionalnom velitel'stve Zilina za okresné Grady bude pdsobit ako koordinator MV SR: Ing. Jaroslav Gir, ¢.t.: 0905 737 112 (budu
zastredovat okres Kysucké Nové Mesto, Cadca, Byt¢a a Zilina)

Na regionalnom velitel'stve v Martine za okresné Urady bude pdsobit ako koordinator MV SR: Ing. Karol Bayer, ¢.t.: 0905 365 257
(bude zastresovat okres Martin, Ndmestovo, Dolny Kubin, Tur¢ianske Teplice).

Na regionalnom velitel'stve v Ruzomberku za okresné Urady bude pdsobit ako koordinator MV SR: Mgr. Marta Kollarova, ¢. t.: 0905
458 752 (bude zastreSovat okres Ruzomberok, Tvrdosin, Liptovsky Mikulds).

Dany koordindtor je na podporu rozhodovania regionalneho velitela a koordinuje stcasti v jeho pésobnosti starostov, priméatorov,
odbory KR okresov, zdravotnikov, RUVZ a riesi vzniknuté nedostatky a problémové oblasti, ktoré vzniknl pocas operacie
»Spolo¢nd zodpovednost".

Kontakt na regiondlne velitel'stva MO SR, kde sa zdravotnici mozu priamo prihlasit: Martin: 0960 483 305, 0960 483 200, mail:
martinzdrav@mil.sk

Ruzomberok: 0960 663 704, 0960 663 705, mail: ruzomberokzdrav@mil.sk

Zilina: 0960 442 260, 0960 442 261, mail: zilinazdrav@mil.sk

Davame do pozornosti:

V piatok 30.10. 2020 o0 10.00 v priestore 5. pluku Specidlneho urcenia prebehne zaskolenie zdravotnikov a podpisovanie zmldv
sustrednou vojenskou nemocnicou Ruzomberok, zmluvy a vSetky formulare budd vypisované priamo na 5. pluku Speciadlneho
urcenia. Ak sa jednotlivé osoby nedostavia, tak ich oslovia velitelia odmernych miest a dohodn( sa osobne na ¢asoch a miestach
podpisu.

Ak sa zdravotnici nepridu zaskolit, tak treba vyuzit web stranku www.spolocnazodpovednost.mil.sk
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VII.

V pripade pozitivneho vysledku testu jednej z 0séb Zijlcich v spolo¢nej domécnosti budu k dispozicii v ramci Zilinského kraja
dohodnuté ubytovacie zariadenia, v ktorych bude mozné vykonat dobrovolnd karanténu s cielom eliminovat nakazu os6b Zijucich
v spolo¢nej domécnosti. Za Zilinsky kraj je k dispozicii Holiday Inn Zilina a Kupele La¢ky, a.s. Pobyt za karanténu si hradi zaujemca.
Priemerna cena v tychto zariadeniach je 47€ za noc plus stravna jednotka 13€ na den.

Slovakom Zijicim v zahranici neodporic¢ame cestovat na Slovensko za Ucelom celoplosného testovania. Vztahuju sa na nich
podmienky cestovania zo zahrani¢ia na Slovensko stanovené opatrenim Hlavného hygienika z 01.10.2020 (Cervena, zelena
krajina).

V pripade zadujmu o vypomoc v odbernych miestach (zdravotnicky personal, administrativa) je mozné sa zaregistrovat na stranke:
korona.gov.sk.

V pripade zadujmu materidlno-technicky podporit odberné miesto z radov obc¢anov, je potrebné kontaktovat prislusni obec/mesto.
Ulohy pre mesta a obce:

Vytypovat miestnosti, kde bude mozné vykonat testovanie. Odporica sa pouZit volebné miestnosti, pripadne iné vhodné miesto.
Prostrednictvom miestneho rozhlasu, tlace, internetu, ¢i oznamov v papierovej forme zabezpecit informovanost ob¢anov o tom, v
akom Casovom rozpati sa maju dostavit na testovanie a kam - v pripade viacerych miest na testovanie.

Toto usmernenie odpordcame zverejnit a web stranke obci a miest.

Zabezpecit potrebny pocet administrativnych pracovnikov.

Zabezpecit dezinfekciu priestorov, kde sa vykonéva testovanie.

V pripade, Ze nieje obec/mesto schopné zabezpecit potrebny pocet administrativnych pracovnikov a uz vyskuisal vsetky moznosti,
bezodkladne kontaktovat vedlceho odboru krizového riadenia prislusného okresného Uradu.

Zabezpedit stcinnost obecnej/mestskej policie pocas celoplosného testovania pri odbernych miestach.

Oslovit ambulantnych lekdrov v Gzemnom obvode obce/mesta za Gcelom Ucasti na celoplosnom testovani v odbernom mieste v
ich obci.

Mgr. Miroslava Taranova,

veduca odboru

Usmernenie OU Zilina vo veci postupu pri priprave a vykonani celoplosného testovania obyvatelov na Gzemi SR
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