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VYUZITIE BIOLOGICKEHO ODPADU NA ZAHRADE

Na zéhradach a v domécnostiach po zbere Grody ovocia a zeleniny a ich spracovani, orezavan stromov a krov, po kosent trévy vanik vefké mnozstvo réznorodého biologického odpadu. Hiavne pri vacsich zahradch ho mbze byt naozaj vera a vtedy hiadéme riesenie, ako sa ho ¢o najjednoduchsie zbavit alebo vyusit,

riegenim. Vyzaduje si viak dodréiavanie zakladnjch pravidiel - zmens miesanie, Niekedy to moze byt &. My vém v tomto letiku pondkneme dva dalgie menej pouzivané sposoby, ako sa da svojpomocne vyuZit vetok biologicky odpad v nas prospech.

Kompostovanie je vynikajicim a najrozsirenej

VYSOKY ZAHON
Je to eleg reme vyri robiémov na voj) zdfrade (papripade aj na komkolvek nom mieste) a et 2 toho nieco vy taE. M nalva
imysiuplne thodnoti prebytofny bloglcky odpad 0 séhrady a z domcnost,

"o cBeme wbudovat 3 na nedrodnich, snedistenych aiebo ) petonovich plochdch,

- je zabezpecen vyziva pre pestované rastliny po dobu 4 a2 6 rokov,

- ulah¢uje précu zahradnikovi pri pestovan v porovnani s klasickym zahonom (menia potreba pletia buriny a nemusi sa k pestovanym plodinam zohybat),

- umozfiuje na jar skoréie pestovanie plodin a aj ziskanie skor3ej irody (v zahone je vy3sia teplota oproti okolitej pode aj 0 5 az 10 °C),

- zabezpetuje pohoding pristup k hriadkam  kazdej strany aj za nepriaznivého pocasia

- moze to byt pekny esteticky prvok zahrady.

vihody vysokjch zahonov patri,

Rozmery a tvary vysokého zahon:
Vyskar 70 a3 90 cm: Pispbaaste o jho vigku tak, aby 52 vém €0 nlfahsie na zihone pracovalo. Pri vySsich zéhonoc sa sice nebudete musietpritrhani buriny zohjnat, ae napr. palievan krhlou moze byt u2 velmi nepraktické.

Sirka: 130 a2 160 cm. Sirka musf byt taks, aby ste z obidvoch strén pohodine dosiahli do stredu zshonu. Pokial je k z&honu pristup iba z jednej strany, treba ratat s jeho poloviénou Sirkou.

Dizka: lubovolhd. T4 bude zavisiet vo velkej miere od dostupnosti materialu, ktoryim treba zshon napinit.

Tvar zéhonu: moze byt lubovolny. Najéastejsie sa pouziva obdlznikovi Sesthranny alebo tzv. kidcové dierky. Zalezi na priestorovych moznostiach, vasej fantézii a vkuse,

§ tuar, ale aj ovalny, kruhovy,

Budovanie vysokého zahor

Existule niekolo spesobov ako vybudovat vysoky zdhon. T s popiere jeden z ich

1 Nallepdie obdobie na budovania vysakého 2éhonu e esef aiebo skord . Myslie 1 to by sme maliviak avefa sk, aby sme s st nazbierat dostatok biolagickjch odpadov na jeho vistavb

2. plochy budiceho zshonu (podTa rozmerov uvedenjch vyssie) odoberieme drny s travou a vykopeme jamu do hibky 30 a2 50 cm. Do jamy skyprime rycimi vidiami. Ideslna orientécia zéhonu je v smere sever - juh. To viak samozrejme zévisi od orientacie pozemku a priestorovych moznosti. V nasich zemepisnych Sirkach to nie je a2 tak dolezity faktor.
3. Dno a steny vykopane] jamy oblozime drotenym pletivom s malymi okami (10x10 mm alebo 12x12 mm). Zabranime tak osidleniu zahonu hrabosmi  hryzcami

4. Nasleduje vytvorenie debnenia, ktoré bude tvorit ohranitenie zahonu. Celnd stenu nechame zatiaf otvorend, éim si ufahéime navéZanie biologického odpad, ktory bude tvorit vypif z&honu. Debnenie moZe byt vyrobené z roznych materislov - dreva, kamefa, tehal... Najjednoduchsie je pouZit drevené palety, ktoré majd na tento utel ideainy rozmer. Vntornd stranu
debnenia vylozime nopovou izolaénou féliou. Té ném ochréni drevené debnenie pred vinkostou 2 vniitra a zamedzi nadmernému odparovaniu vody z vypine zahonu.

kusov dreva, kukuriéné stonky, hore pridévame & konariky a drevni Stiepku. Nasledu trévne dmy otoZené korefimi hore. Po celej kope dobre poskateme a priddvame zmes
‘zahonu sa ho snazime utlacat a polievat. Potom nasledue nepreosiaty, ale uz vyzrety kompost a nakoniec jemne preosiaty vyzrety kompost

5. Ako yplfi mbzeme pouit takmer vietok biologicky odpad, ktory vznika v domacnosti, z3hrade, na poli¢ku... Upine spodn vrstvu vytvorime 2 véesich a hrubs
dalSich biologickych odpadov - lstie, rastiinné zvyzky 2 kuchyne, pozberové zvyzky 20 zéhrady. pokosend trévu, burinu, zvadnuté a suché kvety, slamu, seno, nevyzrety kompost, vyzrety hnoj, ale aj napr. karten... Potas pine
Zmiesan so zeminou v pomere 1:1. Posledné dve vrstvy musia dokopy merat minimaine 30 aZ 40 cm,

6. Vypli bude postupnym rozkladom Klesat. Preto treba kazdy rok do debnenia pridavat potrebné mnozstvo zeminy s vyzretjm kompostom.
7. Vybudovany zéhon je vhodné nastlat materialom tak, aby sme zabrénili presychaniu vytvoreného substrétu (pozri cast ,Nastielanie”).
8. Amozeme zahéiit vysadbu. Prvé dva roky sadime rastliny, ktoré si néroéné na Ziviny (napr. hiciboviny, parajky, paprikal. AZ od tretieho roka pridéme plodiny, ktoré sii na Ziviny menej néroéné (napr. fazua, hrach).

Alternativou vysokjch zahonov st tzv. vyvyené zahony alebo nemecké kopy. Budujd sa podobne ako vysoké zahony, ale st bez vysokého debnenia. Navrstvenim materialu vytvorime zaoblenj kopcek, ktory po nejakjm obrubnikom (z dosak, starych tehdl...), ktory by mal byt vysoky aspoi 10 cm, ¢im zabranime rozsypévaniu zshonu na cesticky okolo neho.
Jeho vybudovane je overa jednoduchsie a rychlejsie, ako budovanie vysokého zahonu. Oproti vysokému zahonu mé véak 2 vefké nevjhody - rychlejéie presychd a radi ho osidTud hrabose, hryzce a slimaky.

NASTIELANIE (muléovanie) PODY

Nstilaieznatmens ple{varle pdy vhocnjm materlom, kiof are s vtviraochrann( st N nastelani mée byt pouli ] Srok Sl Hllogickch adad tar vaké  damdcrst aleba  2éhade - pokosen tév (At s, seno (pokosend pre dozreim semien) sl pcrvens kb reund ks, podven kukurieng stonky. ks, vyt
btz semien), pokosené zlend e, suro kompast. Mee vl vihody nastlania ot 22

- mysipine hodnatine prebytoen ok odgad 2 zihady o2 domdcrast

- chrénime podu aj pestované rastiiny pred vykyvmi potasia (silné dazde, ykyvy teploty, silné sinko,

- udrzuje vinkost a kyprost pody,

- potidca rast buriny,
- rozkladom nastielky sa zvyéuje obsah Zivin a organicke] hmoty v pode,

- znizuje sa pracnost pri pestovani plodin (menej polievania, netreba kyprit a prevzdusfiovat podu),
- sa umoziiuje pohybovat okolo zahonov aj v ¢ase dihotrvajdcich dazdov...

2Zésady sprévneho nastielania
1. Podu pred nastielanim zbavime buriny a skyprime ju

2. Nastielaci material pred pouitim nasekéme na drobno (fahsie sa s nim potom pracuje). Nemal by obsahovat semens burin, vajicka slimakov a nemal by by plesnivy.
3. Pokia pouzivame na nastielanie zeleny, vink, Cerstvy material (napr. pokosenti trévu), vytvorime z neho len tensiu urstvy, ktori Eastejie dopifame. Zabranime tak vzniku hnilobného procesu a znizime riziko prilékania siimakov do zahonu.

4.0 suchého materidlu (napr. seno, slama) moZeme vytvorit vy&siu vrstvu (aj viac ako 10 cm). Takjto material nezabudnime zvIhit,

5. Pri pouziti materialu s vysokym obsahom uhlika (napr. slama, drevni Stiepka) hrozi, ze mikroorganizmy, ktoré ho rozkladaji budi Eerpat dusik z pddy. Ten potom bude chybat pestovanym rastlinam. Podra poutitia nastielky treba zvazit premiesanie uhiikatej nistielky s dusikatym materidlom (napr. pokosens tréva).
6. Nastielaci materisl postupne doplfiujeme, aby sme mali podu pokryti cely rok.

7. Buriny, ktoré prerastajd néstielku vytrhéme a mozeme ich nechat lezat na nej

8. Nastielaci materia nesmie zakrjvat sadenice ani vysiate semienka.

9. Pri nastielan okolo stromov dbajme na to, aby sme nechali okolo kmeita niekolkocentimetrovis medzeru. Inak hroz zvjiené riziko jeho poskodenia hnilobou.

10. Nastielat moZeme vietky druhy zeleniny, byliniek, drobného ovocia, kry, stromy, okrasné rastliny... Zakrétko zistime, ako im nastielanie prospieva.

Nechajme sa ingpirovat tymto letékom a najdime vietky vihody, ktoré vieme ziskat spravnym vyuzivanim biologického odpadu priamo pri zdrojijeho vzniku - v nasej zshrade. Ak k tymto trom spsobom pripocitame aj kompostovanie, tak zistime, %e biologického odpadu mame malo. U2 nebudeme mat Ziaden dovod tento odpad alebo lepsie povedané drahocenny materisl

vyhadzovat do kontajnerov na zmesovy odpad alebo s nim nelegalne nakladat - spafovat ho a ukladat na tierne skiadky odpadov.

viac informécil www.kompost.sk

Informacny letdk - Vyuzitie biologického odpadu na zéhrade


https://www.minzp.sk/odpady/
http://rajec.info/files/79858-vyuzitie-bioodpadu-zahrada.pdf

