JOGA v dennom zivote - kruzok

Oddelenie kultiry Mestského Uradu v Rajci otvara pre
vSetkych bez rozdielu veku krizok JOGA (cvicenie

u% 3 systémom Joga v dennom Zivote)

cvi¢i sa kazdy utorok o 18.30 hod.
vo vel'kej zasadacke MsU v Raijci.

zaciname 12. septembra 2017

Cvici sa v pohodlnom, volnom odeve. Prineste si podlozku na cvicenie, malt deku a vankusik.
Viac informdcii ziskate na prvom cvicent.

Oddelenie kultiry MsU Rajec - tel.: 041/ 542 4703, mobil: 0910 923 575, kniznicarajec@rajec.net
inStruktor: 041/ 542 42 07




